
親子 U-1 チャンピオンゲーム大会 

～勝つこと目的としない U-1もあってもいいじゃないか～ 

 

【日時】：9月 22日（祝火）  ※雨天の予備日：10月 4日（日） 

 

【場所】：9月 22日（祝火） 第二浄化センター 

     予備日 10月 4日（日） 第二浄化センター 

     天候などによる中止は、開始 2時間前にユニークスタイルＨＰ内のツイッターにてご連絡します。 

 

【対象クラス】：エントリーゼロ＆エントリークラス 予備日も同じ時間開催 

      9：00～11：00、11：00～11：45 希望者はコート開放（親子で遊んでください） 

        チャレンジャーゼロ＆チャレンジャー＆エントリー強化クラス 予備日も同じ時間開催 

13：00～15：00、15：00～15：45 希望者はコート開放（親子で遊んでください） 

～親子で練習～ 

  最初の 30 分は親子でキャッチボールやラリーをしたり、ペアでテニスになじむ練習をします。その後、少

しチャンピオンゲームの練習をしてから、後半は親子ペアでチャンピオンゲームに挑戦します。 

～チャンピオンゲーム～ 

コーチからのボール出し（サーブなし）で、親子がダブルスを組み、チャンピオンゲーム。（いつも練習でや

っている方法と同じです） 

 

【レベル】 

保護者の初心者（ラケットを初めて握る人）から、昔やっていた人まで誰でも OKです。 

当日様子を見ながらレベルに合わせて対戦を変えていくので、経験・レベルは問いません。 

コーチが当日状況を見ながらみんなが楽しめるようにうまく回すのでご安心ください。 

 

【目的】 

 子供の目線：お父さんお母さんと一緒に遊ぶ時間。 

大人の目線：勝ち負けよりも、子供と一緒にダブルスを組んでテニスを楽しむ。それができる機会は、年齢が

上がれば上がるほど、多くはないかもしれません。いつもは送迎や外から見ていることが中心だと思いますが、

時にはお子様と一緒にスポーツを楽しみ、ダブルスのパートナーとして身近に子供の成長を見ているのも新し

い発見ができるかもしれません。2 時間程度ですが、家族で過ごす、スポーツの時間を大事にしてもらえれば

いいかと思います。 

 

【禁止事項】 

 親子喧嘩、身内を責めること 

 

【参加料】 

3,500円（2名 1組） ※子供 1名と親子 1名でお申し込みください。 

※今大会に限り、振替を使用してご参加いただけます。 

【申し込み方法】ご案内メールからお申込みいただきお申込みください。 



■親子月例ゲーム練習会のスケジュール 

親子Ｕ１チャンピオンゲームを目標に、親子で楽しめる！！ 

▽エントリーゼロ・エントリークラス ∇チャレゼロ・チャレンジャー・エントリー強化 

日程：9/6、13（日） 

時間：13：00～15：00 

会場：桜井 AT校 

定員：各 8組（先着順） 

担当：梅澤 

日程：9/6、13（日） 

時間：15：30～17：30 

会場：桜井 AT校 

定員：各 6組（先着順） 

担当：梅澤 

【申込方法】→ユニークスタイルＨＰ内の「問い合わせ」⇒「月例ゲーム練習会」より。 

【参加料】 3,000円（1組） もしくは、  

エントリーゼロクラス  ：振替 3回分 / 振替 2回分＋800円 

エントリークラス    ：振替 3回分 / 振替 2回分＋800円 

チャレンジャーゼロクラス：振替 3回分 /  振替 2回分＋800円 

チャレンジャー     ：振替 2回分 /  振替 1回分＋1,000円～1,200円（週 2コース） 

エントリー強化クラス  ：振替 2回分 /  振替 1回分＋1,000円～1,200円（週 2コース） 

1)雨天中止の場合は、開始時間の１時間前にユニークスタイルＨＰ内のツイッターにてお知らせ

します。2)検温やマスク、手洗い＆消毒、体調の確認等、感染予防にご協力ください。 

親のテニス経験はなくても大丈夫です。月例当日は、最初の 10～15 分は親子でキャッチボールやラケット操作

の練習、簡単なラリー練習でテニスになじんでから、ゲームを行います。ラケットが無い方にはラケットの貸し

出しもございますので、ご安心ください。この秋は「親子でＵ１」を目指してみませんか！？ 

   

【会場地図】：桜井 AT校（ユニーク専用コート） 奈良県桜井市芝 441 

 


